
Actividad: Muestras de afecto
Objetivo:  Identificar las acciones que muestran a los demás que te importan.
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Tus acciones muestran a la gente que te rodea qué tanto te importan. Por 
medio de tus acciones, puedes ser amable y cariñoso(a) o puedes 
ser desconsiderado(a) y grosero(a). Una forma de ser cariñoso(a) es 
hablando, escuchando, compartiendo y sonriendo. De igual manera, alguien que nos 
abraza, nos da la mano y que nos ayuda cuando lo necesitamos, nos demuestra que le
importamos.

Busca en una o varias revistas fotografías de personas que estén demostrando su 
afecto a otra persona. Recórtalas y pégalas en el Marco del afecto.
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