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Hacer comentarios positivos y dar cumplidos genuinos son dos maneras de empezar 
conversaciones con otras personas. Un comentario es una afirmación acerca de algo que 
notes, por ejmplo, "Hoy hace frío" o "Me gusta este tipo de pizza".  Un cumplido es una 
declaración de agrado acerca de otra persona, como pueden ser " Me gusta tu cabello" o 
"¡Guau! Eres muy bueno jugando futbol".  

Practica pensar y expresar comentarios postivos y cumplidos con el 
siguiente juego, puedes jugarlo tú solo(a) o en compañía. En primer lugar, colorea el 
corazón, la estrella, la flor y el ave, después recórtalos. Esas serán las fichas del juego. 
Lanza una moneda para determinar cuántas casillas avanzarás. Si la moneda cae en 
"cara" muévete un espacio, si la moneda cae en "cruz" muévete dos espacios. El juego 
termina cuando alguno de los jugadores llega a la casilla FINAL.  Cualquier jugador 
que haya aprendido alguna nueva forma de empezar una conversación ya es un ganador.  
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positivos y cumplidos
Empezar conversaciones con comentarios
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