
 

0 = Nunca 
1 = A veces 
2 = Siempre 

 

0-1      ¡Muy bien! 
2-4      ¡Alerta! A veces puedes                          
           actuar como bully 
<4       Ten más cuidado.  
           Recuerda que a nadie le 
           gustan los bullies  
 

 

Mi puntaje hoy es: 

3. Les digo groserías. 
 
4. Les impido el paso 
 

hacia donde van 

a propósito. 

5. Los empujo o jaloneo. 
 
6. Hago que otros los 
 

molesten. 

7. Les quito sus útiles o el  
 

dinero para el recreo. 

Si tu puntaje es 2 o más, esfuérzate un 

poco en llevarte mejor con los demás, 

luego vuelve a hacer esta prueba para 

ver cómo has mejorado. 

1. Golpeo a mis amigos. 
 
2. Les pongo apodos. 
 


