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Ya sea que conozcas a otros niños o que conozcas a adultos, ser amable y atento(a) es muy 
importante. Estas son algunas de las cosas que puedes hacer para ser amable y atento(a):  

• Di por favor y gracias
• Sostén la puerta si alguien va a pasar
• Ayuda con las tareas
• Comparte tus cosas
• Pregunta a las personas cómo se sienten

¿De qué otras formas puedes ser amable y atento(a)?

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________

Conocer a nuevas personas

Para pensarlo
Cuando hay cambios en tu vida, probablemente tengas que conocer a nuevas 
personas. La mejor manera de conocer a nuevas personas es sonriendo, mirándolas a 
los ojos y diciendo "hola" lo suficientemente fuerte como para que pueda oírte.



En el espacio de abajo, dibuja a alguien que haya sido amable y atento(a) cuando lo(a) conociste. 
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